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健康について一緒に考えてみませんか。毎回いろいろな専門家がわかりやすくお話しします。 

令和７年度 第 1 回 

場 所 ： 荘内病院 ３階 講堂    

     

 
内 容 :①『よりおいしい食事を患者さまへ』 

     

」 【講師】 荘内病院 栄養科管理栄養士  冨樫 博子 氏 

②「 心不全について 」（仮） 

 

 

【講師】 荘内病院 循環器科医師 長島 義宜 氏 

「

 対 象 : ご興味のある方  ✤先着 3０名 事前にお申込が必要です。 

 

 ✤新型コロナウィルスの影響により中止となる場合があります 

    

 

【 お問い合わせ・申し込みは電話か FAXでお願いします。】 

荘内病院 ２階 地域医療連携室内 緩和ケアサポートセンター鶴岡・三川 

電話 0235－26－5180  FAX 0235－26－5156 

＊FAXでのお申込みの際は下記を切り取らずにご利用ください 

～荘内病院で取り組むＳＤＧs～ 

  

     

」 

場 所 :    荘内病院  3階 講堂 

     

」 

令和 7年 5月 10日（土）『つるおか健康塾』に参加します 

お名前 お電話 お住まい 

  □鶴岡市  □三川町  □酒田市  □その他 

  □鶴岡市  □三川町  □酒田市  □その他 

 


