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④ 勤務場所

訪問看護ステーション

講 演 「がん化学療法による口腔内の副作用について」

講 師 荘内病院 がん化学療法看護認定看護師 佐々木 孔美氏

参 加 *アンケート協力者  26名　（79％）

令和2年度 第2回 緩和ケアスキルアップ研修会 アンケート集計

R3.2.17（水）荘内病院 講堂 18：30～20：00

O ・ Ａ DVD上映「緩和ケア市民講座～いのちのゆくへ～」 非営利一般社団法人大慈学苑 代表 玉置 妙憂氏 

担 当 庄内プロジェクト市民公開講座グループ作成

33名

40代 11 合計 26
50代 6

   ① 年 齢
20代 3 男性 8
30代 3 女性 18

医師 1
歯科医師 3
歯科衛生士 2

60代 3
合計 26

作業療法士 1
介護支援専門員 3
その他 1

看護師 11
薬剤師 3
保健師 1

合計 26

病院（一般） 6
診療所 1
歯科診療所 5

その他

病院（緩和ケアチーム） 3

合計 26
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保険薬局 3
居宅介護支援事業所 3
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16～20年

21～25年

26～30年

31年以上

荘内病院 7
鶴岡協立病院 1

⑤ 病院勤務者の病院名

合計 8

6～10年 4
8
4

（６）現在の職業の経験年数
0～5年 3

（７）今後の役立ちについて （８）内容について

4
3

合計 26

少し役に立つ 2 わかりやすかっ
た 6

合計 26

とても役に立つ 17 とてもわかりや
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合計 26
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（９）講義の時間について
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とても分かりやすい内容で、パワーポイントも見やすかったです。化学療法を行っている患者さんの体調
を保てるように、口腔内の健康は大切であるため、今後は体調＋口の中の状態も伺うように本日の学びを
活かしていきます。ありがとうございました。（病院 緩和ケアチーム　看護師）

自分自身も毎月口内炎ができるので、参考になりました。（病院 看護師）

こういう話は聞いたことがなかったので、勉強になりました。（居宅介護支援事業所 介護支援専門員）

局麻入りの含嗽水は、2分が大事というのをここで知りました。唾液腺マッサージは、がん患者に限らず
口腔内乾燥の方に試してみたいです。（病院 看護師）

義母が肺がんで、抗癌剤治療していました。実際、味がしないと言われた事があり、味を濃くしたことも
ありました。実際、外来にはがん患者さんが通院しています。口腔に関して相談された時は、この研修を
思い出し家族が抱える不安を解消できたらと思います。ありがとうございました。（診療所 看護師）

    ≪自由記載（感想・要望・改善点など）≫

実際、荘内病院での取り組みや、患者さんの声なども聞くことができ、とても分かりやすかったです。
（訪問看護ステーション 看護師）

参加させていただき、ありがとうございました。（その他 作業療法士）

ご協力ありがとうございました。

健康塾・スキルアップ研修会グループ

3

口腔について全く知識がなかったので、とても勉強になりました。実際、患者さんに関わってみないと覚
えない所ですが、この知識を念頭に置きたいと思います。（居宅介護支援事業所 介護支援専門員）

19時からだとより、参加しやすいです。（保険薬局 薬剤師）

現実的な話で良かったです。分かりやすかったです。（歯科診療所 歯科医師）

口腔粘膜炎のアセスメント、ケア方法がわかってよかった。味覚障害に対しても様々なケアの方法がある
ことが分かってよかった。（病院 看護師）

明日からでも使える唾液腺マッサージ、良かったです。（保険薬局 薬剤師）

口腔粘膜炎は、がん治療を継続するためにもとても大切と思います。今後も歯科医師と連携していきたい
です。ターミナル期のPtでリンパ浮腫に困るPtがいるので、蘆野先生やリンパ浮腫セラピストより治療、
ケアのお話を聞きたいです。（病院緩和ケアチーム 看護師）


