
 

 

 

  

山形県在宅医療推進事業 

平成２７年度 地域医療連携室ほたる公開講座 
 

参加無料 

定員 200 名 精神疾患を知ろう！ 
統合失調症、うつ病、認知症、アルコール依存症って 

どう関わればいいの？ 

 精神疾患により医療機関にかかる患者さん、医療機関

を退院し施設等で生活する患者さん、地域で生活する患

者さんが増えてきています。 

 今後増え続けるであろう患者さんと、その家族を地域

で支え続けるため、住民の皆さんに「精神疾患」につい

て知っていただきたいと考え、公開講座を開催します。

多くの皆さまの参加をお待ちしています。 

13：30～16：00 【受付】12：30～ 

【会場】出羽庄内国際村 国際村ホール 

 

   どなたでもお気軽に、電話、FAX でお申し込みください。 

 一般社団法人 鶴岡地区医師会 地域医療連携室「ほたる」 

 鶴岡市、三川町   

 地域医療連携室ほたる 電話：0235-29-3021 FAX:0235-29-3022 

 

講師：山形県立こころの医療センター 

若松 健也 氏（薬物療法看護認定看護師） 

板垣 健 氏 （身体合併症看護認定看護師） 

申込方法 

主催 

後援 

お問合せ 

＜講師の方々より＞ 疾患に対しての理解と関わり方についてわかりやすく説明いたします。 



 

 

 
精神疾患を知ろう！ 

12：30～ 受 付 

 

講師： 山形県立こころの医療センター  
             若松 健也 氏（薬物療法看護認定看護師） 

山形県立こころの医療センター  
                   板垣  健 氏（身体合併症看護認定看護師） 

統合失調症、うつ病、認知症、アルコール依存症って 

どう関わればいいの？ 

～患者も家族も地域の人も安心して暮らすために～ 

ふ り が な  

お 名 前  

お 電 話 番 号  他     名 

 

地域医療連携室ほたる 市民公開講座 

参加申し込み書 

申し込み締め切り：3 月 18 日（金） 

TEL：0235-29-3021  FAX：0235-29-3022 

鶴岡地区医師会 地域医療連携室ほたる 

**************************************************************************************************** 

3 月 25 日(金) 

13：30～16：00 

出羽庄内国際村地図 

13：30  開 会 

 

15：50 閉 会 

 

＜講演＞ 

精神疾患を知ろう！ 

統合失調症、うつ病、認知症、アルコール依存症ってどう関わればいいの？ 


