
＊  内　容    : 　シナプソロジーと健康のお話し

＊  講   師　 :   バイタルネット　　佐々木文也氏　廣井達氏　髙木涼太氏

＊

Q1

Q2 参加回数について

Q3 あなたご自身について（複数回答可）

Q4 「ほっと広場」をどのように知りましたか（複数回答可）

Q5 本日の内容はいかがでしたか。参考になったこと、気が付いたことなど何でもご記入ください。

＊

＊

＊

Q6 「ほっと広場」に希望することがあれば、何でもご記入ください。

＊

＊ とにかく、参加人数が不足なので声掛けが必要だと思います。

＊ 難聴が進行中で困っている

Q7 最近、悩んでいることや困っていることはありませんか。

＊

                         ご自身が患者である　　　　4名

性別

参 加 者   ：　　     4名　

　　　　　    アンケ－ト協力者　4名　　スタッフ 3名

　　　　    3回以上　　　　　　　4名

ご協力ありがとうございました　～緩和ケア市民公開講座グループ～

荘内病院 3F 講堂      

　　　　　　  鶴岡・三川の広報　　　２名

　 　男性　　2名　　女性　　2名７０歳以上　　　4名

 

　　　　　　　　　　　　　　　　 前回のほっと広場　　 　2名

令和4年度 第3回 ほっと広場　アンケート集計結果

年 齢

体を動かすことや頭の体操もいいんですが、たまには、がんの話しをしたい。先生方も顔を見せなくなったし。　

二人暮らし、終活、かみあわない。

バイタルネット、楽しかったです。

令和4年12月17日（土）13：30-15：00      

手と口を動かすこと、大変良かったです。

野菜の摂取量、参考になりました。（いつかはひとり暮らしになると思うから）




