
内　容 ～地域で支える緩和ケア～DVD　いのちのゆくへ　　大慈学苑　玉置妙憂氏

鶴岡市長寿介護課作成　つるおか元気体操

参加者　10名 スタッフ　5名 アンケート協力者　8名

Q1 Q2 参加回数について

1 0 0

7 1 1

0 7

1

1

5

Q3 あなたご自身について（複数回答可） Q4 お住まいの地域

7

1

0

Q5 「ほっと広場」をどのように知りましたか（複数回答可）

Q6 本日の内容はいかがでしたか。参考になったこと、気が付いたことなど何でもご記入ください。

Q7 「ほっと広場」に希望することがあれば、何でもご記入ください。

50 代

60 代

70代以上

令和3年2月20日（土）13：30-15：00

ご協力ありがとうございました　～緩和ケア市民公開講座グループ～

令和2年度 第2回 ほっと広場　アンケート集計結果

荘内病院 3F 講堂

男　性

女　性

性　別 年　齢

20 代

30 代

初めて

2回目

3回以上40 代

玉置さんの「いのちのゆくへ」を見せていただきましてありがとうございました。とても良かったです。

体操も楽しかったです。

妙憂先生の話は、とてもためになりました。今日は来て良かったです。

いい話を聞きました。スピリチュアルケア、続きをお願いします。 運動もいいですね！またしてください。

緩和ケアの考え方がよく聞けてよかったです。自分の理解を深めるために、このような話は何度も聞いて学んでいきたいと思います。

鶴岡市

酒田市

三川町

久しぶりに体操をしました。動きがにぶい事に気づきました。

少しの体操でも体を動かす機会があって良かった。

このごろ運動不足だったので、久々に汗をかきました。

体操を毎回やった方が良いと思います。

地元の緩和ケアの試みなど聞く機会があればいいと思います。

時間があれば参加したいと思います。
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鶴岡市 酒田市 三川町
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サポートセンターの紹介

友人・知人の紹介

主治医の紹介

ポスター・ちらし

からだ館の紹介
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その他

医療・福祉従事者として参加

友人・知人が患者である

家族が患者である

ご自身が患者である

性 別 参加回数
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