
＊  ：   令和6年 6月 15日 （土）　  13:30～15:00

＊ :  ① 「緩和ケアのお話」

       ②「まぐまぐでゆ～体操」 ② 「あつみの昔話、手遊び」

＊ 講   師： ：  ①　荘内病院　緩和ケア認定看護師　  　阿部美知子 氏

＊ 参加者 : 　8名   （ 男性　1名　　女性　7名 ） スタッフ 3名

Q1

Q2 参加回数について Q3  あなたご自身について（複数回答可）

Ｑ5「ほっと広場」をどのように知りましたか

　　鶴岡市　7人　　　無回答　1人

　　

日　時

Ｑ4 お住まいの地域はどこですか

令和6年度   第1回  ほっと広場　   アンケート集計結果

荘内病院 3F  講堂      

年 齢 性 別

 　  ②　あつみの昔話の会　
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Q6 本日の内容はいかがでしたか。参考になったこと、気が付いたことなど何でもご記入ください。

＊

＊

＊

＊

＊ 子どものころ聞いたなつかしい昔ばなし60年ぶりでした。ほっとするような楽しい思いをさせて

＊

Q7 「ほっと広場」に希望することがあれば、何でもご記入ください。

＊

＊

＊

Q8 最近、悩んでいることや困っていることはありませんか。

＊ 初めての経験で私も主人も精神的に辛い日々が続いています。抗がん剤治療が始まり髪の毛も抜け始

                ご協力ありがとうございました　～緩和ケア市民公開講座・看護師連携グループ～

昔話ありがとうございました。子どもに返ったようでした。

緩和ケアについては、わかりやすく、ためになり良かったです。

個人情報になると思うが、実例をもとに経験した症例を教えて

ほしかった。

緩和ケアとは身体の痛みや心の辛さを和らげることだと知りました。

患者本人だけでなく、家族の精神面での辛さなどを聞いてもらえるということを知ることができた。

先生方は来なくなりましたね。集まった人達との会話の時間は

出来ないのでしょうか。

緩和ケア、理想はそうなりたいですが、それが出来るか

めていて、これから色々な状態になっていくと思いますが本人と一緒に乗り切っていこうと思います。

昔話は、なつかしく楽しかったです。聴覚障害なのでマイクでちょっと理解しずらいこともあった。

いだきました。

むか～し むかしの～


